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- ’ ' . Servicio integral de bienestar y cuidado para personas . . _ Centro de Comunidad de Cuidado Caminos de
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: mavyores/ comunidad de cuidado 1.1, Unidad Operativa/Lote/Zona: Vida
1.2 Localidad: Fusagasuga Cundinamarca 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea:Participacion l 17 I 2 | 2023 l al l 17 ‘ 2 l 2023
2.2. Nombre del encuentro:_Mi opinion cuenta
2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: Zulay Rojas Vargas-Profesional en Trabajo Social
3 DESARROLLO

. 3.1. OBJETIVO GENERAL - . e

Crear un comité parﬂctpatlvo con personas mayores con capacndad cognitiva y el equipo interdisciplinarios a fin de conocer sus dlferemes

opiniones e inquietudes a cerca de la actividades propuestas en el PAI, asi mismo que sean veedores en el cumplimiento de las actividades y agentes

participativos en el entorno social...

. g L S o 3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar a la personas mayores el objetivo de la actividad y su importancia.

2. Conocer sus opiniones acerca de las actividades y del proceso de institucionalizacion y atencion en el hogar.

3. Fomentar la participacion activa y la motivacion de invitar a otros hacer participes.

3.3. METODOLOGIA

3.3.1 MOMENTO

INICIAL

Esta actividad se realizara el dia 17 de febrero del 2023 en la Comunidad y Cuidado Caminos de vida en donde se adecuara el lugar para dar cumplimiento con |a reunion

de comite PAI, la cual tiene como objetivo conocer de manera mensual las diferentes opiniones e inquietudes a cerca de las actividades propuestas en el PAI, asi mismo

socializando tambien la importancia de ser veedores y agentes activos frente al cumplimiento y participacion de las actividades del Plan de Atencion Institucional PAI..

Dando cumplimiento a los protocolos de bioseguridad con el uso de tapabocas en espacios cerrados, el lavado de manos antes de inciar la reunion y el uso del alcohol

antiseptico al 70% durante la actividad.

3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

La presente actividad se llevo acabo el dia 17 de febrero del 2023 en el Centro de Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, teniendo en cuenta los protocolos de bioseguridad, asi

como el lavado de manos, el uso permanente de tapabocas en espacios cerrados. alli se convoco a las personas mayores que conforman el comité para que se vincularan en el

area del comedor socializandoles el objetivo de la actlv'dad y la importancia que sean participes de cada una de las actividades, postenormente a esto, se les socializo sobre las

diferentes actividades que se ejecutan desde el Plan de atencion Institucional PAI, realizadas por las dlferentes areas, se les informo que a lo Iargo del presente mes de febrero se

han venido desarrollando actividades de manera grupal e individual a fin de que cada uno de ellos se vinculen de manera activa o pasiva, se les explico que para el centro

es muy importante conocer sus diferentes opiniones e inquietudes que presenten en el servicio, no necesariamente debe ser una queja u observacion que vengan por ellos,

sino tambien de otros compaiieros y que quizas ellos los quiera transmitir, se les pregunto como consideran el servicio de alimentacion, refiriendo que bien aunque les

aburre que S|empre lleve sopa, pero que no presentan nmguna otra observacion frente a ese ser\m:lo ya que se ha ido mejorando, se les pregunto tambien frente a las actividades,

si se han desarrollado, si han participado en ellas, si realmente se estan garantizando las dlferentes actividades, all| manifestaron que si participan en algunas actividades

ya que algunas no son de su interes, manifestaron asi mismo que denotan interes por las actividades fisicas, asi como los talleres realizados por los auxiliares de terapia

manifesto que ya no habia vuelto a tener inconveniente con su compariera de unidad habitacional, que incluso ya estaban teniendo mejor convivencia y comunicacion.

ocupacional, una de las personas mayores, Finalmente se les pregunto si tenian alguna queja o reclamo frente algun mal trato ya sea de sus comparnieros o del talento

humano, alli manifestaron que no, que lo unico que queria uno de ellos es salir a medio familiar con su familia, de resto no tienen ninguna inquietud, otra persona mayor

manifesto, el deseo de salir a pasear, se les socializo sobre la szalida ludica que se realizara para el mes de marzo.

3.3.3. MOMENTO

FINAL

Finalmente se logro transmitir la informacion pertinente a la conformacion comite, logrando asi mismo obtener la participacion de las personas mayores quienes mostraron

interes por dar a conocer sus diferentes opiniones. Se les continuo invitando a vivir tranquilos, manteniendo un entorno activo y feliz en este proceso de envejecimiento

compartiendo con sus companeros.

_ 34.RECURSOS.
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. ... . 4 EVALUACION DEL ENCUENTRO

Se logra evidenciar a traves de la actividad desarrollada que la personas mayores denotan interes por participar en actividades donde puedan aportar o dar a conocer sus diferentes

opiniones, asi mismo se logra evidenciar una participacion activa frente a la actividades propuestas en el Plan de Atencion Institucional PAl, se logra tambien a traves de este comité que las

personas mayores se han veedores del cumpliento de cada una de las actividades propias del PAI, asi como ser agentes activos invitando a cada uno de sus compaferos.

* En constancia a la actividad desarrollada, firman las siguientes personas mayores:

N Caa, P , L " ‘:IJ" /, }
M3 Ll Pl ,.,/%?ﬁéﬁ 2 v\%

BLANCA AVILA - P ¢ JORGE LEAL Ceeee 2 "GUILLERMO RIANO -
Persona mayor J ,/) Persona mayor Persona mayor
T
/ 77
e p ya
e X i ) S . /
St e {{ 7&/72’{::%“
RAUL ARMANDO"MARTI MORENO
Coordinagor
V‘
Fecha de evaluacién del encuentro: 17/02/2023_ SE] ﬁ

Nombre del profesional que evalua: Zulay Rojas Vargas- Trabajadora Social ’/i g
-



EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: Mi opinidn Cuenta
Linea: Participaciéon
Fecha: 17-02-2023

1h ' e |

17/02/2023 10:03:24/a. m.
Calle Los Ocobos
Chinauta

La Serena

Fusagasuga
Cundinamarca

Cundinamarca



